Melagrana, frutto della longevita
La Sicilia adesso guarda ad Israele

Produttori locali studiano il mercato estero, soprattutto quello arabo, per aumentare la produzione
e ricercare nuove varieta appetibili, come wonderful e akko, le piti richieste dai consumatori italiani

1 ello a vedersi e curioso nel

la sua fartezza. E la mela-
grana. Da sempre il frutto
che tra realta e leggenda
rroneggia nella cultura sici

liana. L'interesse, oggi, cresce e il
mercato pure, nonostante le perma-
fiffidenze. Con la sua tpica for-
1 simile a2 una mela (da qui -
me)}, si presenta con un bellissimo
osso rubine, dai fior al frut-

icchi compresi (ghi arilli). «in

azione intensiva & mol-

to recente, dice Maurizio Abate, re-

sponsabile markeung del Consorzio

Kore di Marsaia. «Analizzando i mer-

cari nazionali che da anni acquasta-

ranc da paesi arabi o da Israele, lea-

er nella coinvazione di questo pro-

©. abbramuo pensato di atningere

faila foro storia per proporei a livel-

0. iIntroducende (a ricerca per e va-
rieta, lo studio delle reemiche di im-
manto e !'atrenmone agli standard
sroduttivi, ¢ facendo analis di pro-
tuzione»

Partire dailas ricerca estera per
MEsSiMIZZars |a resa. STimizzanco
iz ganta ¢ andando Nconrs ad esi-
genze 4 mercars, 2 la scomnressa di
moitagricoiton acilism.

1 meleganc. che sunbeleggiava
aetl’ antichira zhbondanzd ¢ ougevl-
% ¢ TEnawiav: ominnsme, ¢ da
MUre coNOsSculc Don Wi Jer ia
suz bellezze. ma mche per & pro-
grierz senefiche Macgiton pmd-

7 un emplice <armacs fararaes
ma gredoming aucie el piami. E

CoMIe r

non solo degli stellati. «Mela con se-
mi» & I'antiossidante per eccezione,
povero di calorie, ricco di vitamina
C. zuccheri, fibre, proteine, potassio
e fosforo. nsomma, un piatio ghi

tonel gusto e nella forma_«
presta piiz di altri al consume fresco.
E realmente un superfood. come de-
finito dai ricercaroris, continue Man-
rizio Abate. «Wonderful ed akko su-
sciianc un grande mteresse nel mer-
cato italiano ed ewropeo, e pertmio
per gl agricoltori siciliani poter gode-

te». I dima tipico del nostro Mediter-
ranep ¢ le caratieristiche ded suolo

Nella foto grande Davide Ventura,
responsabile Sicilia orientale

per il consorzio Kore. Sotto Maurizio
Abate, responsabile marketing

del Consorzio Kore Marsala

senza ristagno idrico, fanno di
Marsala, Ragusa, Agrigento e Paler-
mo, le zone pili votate. «Paradossal-
mente, & pill conosciuto come farma-
co che come frutta. Bisogna coinvol-
gere di pil i consumatori, rendendo-
li consapevoli», dice Davide Ventu-
ra, proprietario dell’azienda omoni-
ma di Chiaramonte Guifi. nel Ragu-
sano, tra 1 primi a specializzarsi nella
produzione deila melagrana in Sici-
lia. «Non & solo una moda. I paesi
nord europei e ghi Stati Uniti da anm
sensibilizzano al consume. In Sicilia
e in [talia si sta ininando solo da po-
€0 a investire su GUEStO CONUMEeTcio
puntando anche i banchi defla frut-
ta». Ma la gente & pronta? «E stato
sempre pill conosciuto come frutto
omamentale 0 medicamentoso, pilt
che come cibo da ravola. Comincia
solo ora I'imteresse e [attenmione,
nonché il consumo consapevoles.
Le gelatine e i succhi sono pil: dei pa-
esi del Nord Furopa che di quelli sici-
Eani «La crescita & Sgnificacvadian-
Do in anno. e fa ben sperare. Nono-
stante permanga la difidenza», con-
tma # signor Vennurz. Permoin agn-
coltori, un'aiternativa economica
sLacosached entusiasma? E chean-
che I'industria d crede. Bisogna pex-
tanin aftingere dai peesi con pil
esperienza, senza talasciare Iz &
stingiva idenoed siclianas. Worder-
ful, parfianks akiko, le caltivar che si

cercz di svilnppere rncerrendo le
esigenze di mercato.
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